
ለልጅዎ መቆጠብ ይጀምሩ
የአሁን እና የወደፊት ፍላጎቶች

ልጅዎ ጨቅላ፣ በትምህርት ቤት ያለ፣ ወይም ወደ አዋቂ አገልግሎቶች 
እየተሸጋገሩ ያሉ ቢሆኑ፣ በሜሪላንድ ABLE መለያ የበለጠ ደህንነቱ 
የተጠበቀ የወደፊት እጣፈንታ ለመገንባት እንዲረዳቸው አሁኑኑ 
መቆጠብ ይጀምሩ። የሜሪላንድ ABLE አካውንት ዝቅተኛ ወጭ ያለው፣ 
ብቁ የሆኑ አካል ጉዳተኞች እና ቤተሰቦቻቸው ለልጃቸው ጤና፣ ነፃነት 
ወይም የህይወት ጥራት ወጪዎችን ለመክፈል ገንዘብ የሚቆጥቡበት 
እና ኢንቨስት የሚያደርጉበት የታክስ ጥቅም ያለው መንገድ ነው።

በብልሃት ይቆጥቡ እና የልጅዎን የአሁን እና የወደፊት የፌዴራል እና 
የግዛት ጥቅማ ጥቅሞችን ይጠብቁ 

ልጅዎ ቀድሞውኑ ጥቅማጥቅሞችን እየተቀበለ እንደሆነ ወይም ለወደፊቱ 
የሚቀበል ከሆነ፣ ከ$2,000 (SSI) የንብረት ገደብ በላይ መቆጠብ 
ይችላሉ። የABLE መለያ የ(SSI) የገንዘብ ጥቅማ ጥቅሞችዎን ሳይነካ እስከ 
$100,000 እንዲቆጥቡ ያስችልዎታል። በዚህ ሂሳብ ውስጥ ያለው ገንዘብ እንደ 
Medicaid የጤና መድን እና መድን፣ (HUD)፣ (SNAP) እና ሌሎች የመሳሰሉ 
የስቴት እና የፌደራል ጥቅማጥቅሞች ላይ ተጽእኖ አይኖረውም።

አሁንም ሆነ ወደፊት በእርስዎ ቁጥጥር ስር ያድርጉ

እንደ የህክምና ወጪዎች፣ ቴራፒ፣ ትምህርት፣ የስራ ማሰልጠኛ፣ የግል ድጋፍ፣ 
አጋዥ ቴክኖሎጂ እና ሌሎችም ለመሳሰሉት ብቁ የአካል ጉዳት ወጪዎች 
(QDEs) ለሚታሰቡ ሰፊ ወጭዎች ለመክፈል የሜሪላንድ ABLE ሂሳብ አሁን 
ወይም በኋላ ይጠቀሙ ።

የልጅዎ የሜሪላንድ ABLE መለያ ገቢዎች ከቀረጥ ነፃ ናቸው 

የሜሪላንድ ABLE እቅድ አራት የኢንቨስትመንት አማራጮችን ይሰጣል፣  
በተጨማሪም እስከ $250,000 መድን ያለው የ(FDIC) መለያ ይጨምራል። 
የቅድመ ክፍያ ቪዛ ካርድ ልጅዎ ዕድሜ እየጨመረ ሲመጣ የፋይናንስ እውቀትን 
እና አቅማቸውን ለመደገፍ በተጠየቀ ጊዜ የሚገኝ ባህሪ ነው። ብቁ ለሆኑ 
የአካል ጉዳት ወጪዎች ጥቅም ላይ ሲውሉ ገቢዎች ከቀረጥ ነፃ ናቸው።

መዋጮዎች ከእርስዎ የሜሪላንድ ግዛት ታክስ የሚከፍል ገቢ 
ለቅናሽ ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ

ማንኛውም ሰው ለልጅዎ የሜሪላንድ ABLE መለያ ማበርከት ይችላል ። 
ለሜሪላንድ ABLE አካውንት የሚያዋጡ እያንዳንዱ የሜሪላንድ ግብር 
ከፋዮች ከጠቅላላ ገቢያቸው እስከ $2,500 የሚደርስ አስተዋጾ፣ በዓመት፣ 
በእያንዳንዱ የሜሪላንድ ግዛት የግብር ተመላሽ ላይ ለሚደረግ ቅናሽ ብቁ 
ናቸው።

የ529 የኮሌጅ ቁጠባ አካውንት ያዙሩ

ለልጅዎ 529 የኮሌጅ ቁጠባ ሂሳብ ካለዎት እና ወደፊት ለትምህርት ወይም 
ለሌላ ብቁ የትምህርት ወጪዎች ሊጠቀሙበት እንደማይችሉ ካሰቡ፣ 
ገንዘቡን ከዚያ መለያ ወደ ሜሪላንድ ABLE መለያ ማስተላለፍ ቀላል ነው። 
ያለ ተጨማሪ ክፍያዎች ወይም ቅጣቶች ዝውውሩን ማጠናቀቅ ይችሉ 
ይሆናል። በራስዎ ሁኔታ ላይ በመመስረት ተገቢውን ምክር ለማግኘት 
ከግብር ባለሙያ የግብር ምክር እንዲፈልጉ ይበረታታሉ።

የልዩ ፍላጎት አደራዎች እና ሜሪላንድ ABLE አንድ ላይ መሄድ 
ይችላሉ። 

ልጅዎ የሜሪላንድ ABLE መለያ ያለ ልዩ ፍላጎቶች  መተማመኛ ሊኖረው 
ይችላል። የልዩ ፍላጎት መተማመኛ ካሎት፣ ከሜሪላንድ ABLE መለያ ጋር 
አንድ ላይ ሊሰራ ይችላል

የሜሪላንድ ABLE መለያ በ 
MarylandABLE.org ይክፈቱ

የደንበኛ ድጋፍ
(855) 563–2253
ከሰኞ - አርብ • 9 ኤኤም - 8 ፒኤም ET

http://MarylandABLE.org


 

በእኔ ABLE መለያ 
ውስጥ ማስቀመጥ 
ቀላል ነው። ለቤተሰቦቼ 
እና ጓደኞቼ ወደ 
ABLE የስጦታ ገጼ 
ማስፈንጠሪያ እልካለሁ፣ 
እና ሰመር ካምፕ 
እንድቆጥብ ይረዱኛል።”

—Lily፣ ተማሪ

“የABLE ሒሳብ ላለፉት 
ዓመታት የልጃችንን 
የሕክምና ወጪ 
እንድንከፍል ረድቶናል 
እንዲሁም ለወደፊት 
ህይወቷ እንድንዘጋጅ 
እድል እየሰጠን ነው።”

—Jim፣ ወላጅ

ለልጅዎ የተሻለ የህይ
ወት ተሞክሮ ያግኙ
የሜሪላንድ ABLE መለያ ይክፈቱ።

ትንሽ በሆነው በ$25 
ለልጅዎ የወደፊት 
የፋይናንስ ሁኔታ ዛሬ 
መቆጠብ ይጀምሩ። 

ወደሚከተለው ይሂዱ
MarylandABLE.org

ወይም እዚህ ይደውሉ
(855) 563–2253
ከሰኞ - አርብ
9 ኤኤም - 8 ፒኤም ET

በሜሪላንድ ABLE ፕሮግራም መመዝገብ ለእርስዎ እና ለቤተሰብዎ ጠቃሚ ውሳኔ ነው። እባክዎ ለመመዝገብ ከመወሰንዎ በፊት ሙሉውን የፕሮግራም ይፋ 
ማድረጊያ እና የተሳትፎ ስምምነትን በጥንቃቄ ያንብቡ። የሜሪላንድ ABLE ፕሮግራም ይፋ ማድረጊያ የኢንቨስትመንት አላማዎችን፣ ስጋቶችን፣ ወጪዎችን እና 
ዋጋዎችን፣ ክፍያዎችን እና ሌሎች ኢንቨስት ከማድረግዎ በፊት በጥንቃቄ ሊያስቡበት የሚገባዎትን መረጃ ያቀርባል። ተጠቃሚው ከሜሪላንድ ውጭ የሚኖር ከሆነ፣ 
በሜሪላንድ ABLE ፕሮግራም ላይ ኢንቨስት ለማድረግ ከመወሰንዎ በፊት በተጠቀሚው መኖሪያ ግዛት የሚሰጠውን ማንኛውንም ABLE ፕሮግራም ግምት ውስጥ 
ማስገባት አለብዎት። የኢንቨስትመንት ውሳኔ በሚያደርጉበት ጊዜ ግምት ውስጥ ከሚገቡት ብዙ ተገቢ ክብደት ካላቸው ምክንያቶች ውስጥ በስቴት ላይ የተመሰረቱ 
ጥቅማ ጥቅሞች አንዱ መሆን እንዳለባቸው ያስታውሱ። የሜሪላንድ ABLE አካውንቶች በሜሪላንድ ግዛት፣ በማንኛውም የግዛት ኤጀንሲ ወይም ንዑስ ክፍል፣ ወይም 
በተፈቀደላቸው ወኪሎቻቸው ወይም አጋሮቻቸው ዋስትና አልተሰጣቸውም። በሜሪላንድ ABLE መለያ ላይ ኢንቨስት በማድረግ ገንዘብ ሊያጡ ይችላሉ።  
ኢንቨስት ከማድረግዎ በፊት የኢንቨስትመንት አላማዎችን፣ ስጋቶችን፣ ክፍያዎችን እና ወጪዎችን ግምት ውስጥ ያስገቡ።

http://MarylandABLE.org

